
西日本総合コンサルタント(株)  救急救命（ＡＥＤ）研修会を開催 

     令和４年１０月４日（火） 
 

当社は、社員等の健康管理等の意識高揚、突然の心肺停止などの事態に対処するために、

平成２５年２月に AED を設置しています。 
設置以来、お陰様で社内での AED 使用の事態は発生していませんが、使用手順の再確認

や学習を兼ねて、３年ぶりに救急救命（AED）研修会を開催しました。 
 
日時：令和４年１０月 ４日（火） １０時３０分～ 
場所：当社 大会議室（２Ｆ）   参加者：社員（１９名） 
講師：佐賀広域消防局・佐賀北部消防署 救急係 平川氏、亀川氏 
 ※コロナ感染症対策として密を避けるため今年度は社員の概ね半数を対象に実施 

 
【研修概要】 ◎AED を使った一次救命処置方法  

安全の確認 ⇨ 反応（意識）の確認 ⇨ 119 番通報と AED の手配 ⇨ 助けを呼ぶ ⇨

呼吸の確認（心停止の判断）⇨ 胸骨圧迫（心肺蘇生）を開始 ⇨（胸骨圧迫）の継続

⇨AED の到着と準備 ⇨ AED の電源を入れる ⇨ 電極パットを貼る ⇨ ①心電図の

解析 ⇨ ②AED の指示があれば電気ショック ⇨ ③心肺蘇生の再開 
※呼吸回復又は救急隊到着まで①～③を繰り返す 

 

（← 講師 2 人による実演： 

佐賀北部消防署 

平川氏（向かって右側）、 

亀川氏（向かって左側）） 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

（↓社員の訓練状況①）              （↓社員の訓練状況②） 


